
Abrázala , 

consiéntela, 

e s c ú c h a l a , 

disfruta de su 

compañía, mí-

rala a los ojos 

y dile cuanto 

la amas. 

 

Las elecciones 

más importantes 

de la vida las que 

nunca se  olvidan y 

nos hacer ser me-

jores personas  y 

mejores seres hu-

manos nos las dá 

MAMÁ.  
En este mes un es-

pecial reconoci-

miento a ese ser 

maravillosos que 

tiene el don de ser 

fuente infinita 

de amor, apo-

yo y entrega 

incondicional. 

 

 

En  “COMSENAL” 

LTDA   nos unimos 
en una sola voz pa-
ra decirles GRA-

CIAS!!!! 

Gracias por ser te-
jedoras incansables 
de sueños y ser las 
pilares de sus fami-

lias. 
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A todas las madres que laboran en  “COMSENAL” LTDA  
nuestro más sincero aprecio, respeto y reconocimiento por 
ser las formadoras de las nuevas generaciones y por su entre-

ga incondicional. 
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Se reconoce la labor de la señora JENNY PAOLA ROA AYA-
LA  asignada al contrato de Transunión   quién durante sus  
17 meses al servicio de  COMPAÑÍA DE  SEGURIDAD  NACIO-
NAL “COMSENAL” LTDA  se ha destacado por desempeñar-
se con buena actitud y responsabilidad en sus labores asig-

nadas. 

 

COMUNICACIÓN DE INCIDENTES—ACCIDENTES Y LECCIÓN 

APRENDIDA 

Mientras los estados y las empresas están haciendo frente a la pandemia con medidas que 
buscan minimizar la exposición al COVID –19 como el teletrabajo, los ciberdelincuentes 
aprovechan esta coyuntura valiéndose de la descentralización del acceso a la información 
para lanzar ataques contra las personas y organizaciones. Estos delincuentes se aprovechan 
de la vulnerabilidad  de las personas frente a ataques de ingeniería social y de la poca madu-
rez en la seguridad de la información de las organizaciones cuando alguno de sus colabora-
dores accede a la información sensible fuera de los ambientes tecnológicos, corporativos , 

lo cuál aumentan la probabilidad de éxito de que se presente  un ataque cibernético dirigido. 

Tips frente al Correo electrónico 

 Al recibir un correo electrónico no esperado de un compañero o de un aliado 
(proveedores, clientes, socios de negocio , entre otros), verifica su veracidad mediante 

el remitente porque puede ser un caso de suplantación. En caso de tener archivos 
adjuntos o enlaces que te lleven a otras páginas , te recomendamos no usar el hiper-
vínculo  y ponerte en contacto con el remitente y con el área de tecnología 

(seguridad informática ) de tu empresa. 

 Si te llega información de terceros como posible información del COVID-19 u 

otros temas no laborales, te recomendamos eliminar inmediatamente el mensaje .     
Tomado de: https://www.segurossura.com.co/documentos/comunicaciones/covid -19/empresas/seguridad-

informatica.pdf  
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PERSONAJE DEL MES 

¿QUÉ PASÓ ?’ 

En el mes de Abril se pre-
sentó un accidente laboral 

Tipo de  Agente Externo Puesto 

Caída a un mismo 
nivel Zona verde CAR 

RECOMENDACIONES 

 Reporte siempre las condiciones inseguras  
que observe en su lugar de trabajo. 

 Prestar especial atención mientras se sube o 
se baja de (las escaleras, lanchas, vehículos, 
etc.). 

 Verifique siempre las condiciones de su calza-
do  y evite usar calzado que por sus caracte-
rísticas , pueda incrementar el riesgo de tro-
piezos y resbalones. 

https://www.segurossura.com.co/documentos/comunicaciones/covid-19/empresas/seguridad-informatica.pdf
https://www.segurossura.com.co/documentos/comunicaciones/covid-19/empresas/seguridad-informatica.pdf
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Transunión es una compañía global de información que se 
dedica al tratamiento de información que integra tecnología 
y conocimiento para generar soluciones de valor agregado 
en la gestión de riesgos e inteligencia de negocios.   COM-
PAÑÍA DE  SEGURIDAD  NACIONAL “COMSENAL” LTDA   
brinda sus servicios de seguridad desde el 02 de Julio de 
2015.  Agradecemos a la Dra. Nicole Hurtado coordinadora 
de contrato Por su apoyo y colaboración para la correcta 

ejecución del contrato. 

CRONOGRAMA DE CAPACITACIONES Y COMITÉS  

 Utiliza el correo electrónico para enviar docu-

mentos.  

 Prefiera enviar e-mails no todos los documentos 

necesitan ser impresos. Si  no tiene más opción 

que imprimirlos, verifique bien el documento para 

que no tenga que hacerlo más veces de lo necesario. 

 Aproveche el papel de impresión y utilice cada 

hoja por ambos lados e imprime a doble cara 

siempre que sea posible  

 Use letra más pequeña en lugar de imprimir 

textos en 14 puntos de tamaño cambie a 11 pun-

tos de tamaño con esto ahorrarás más espacios y 

más hojas. 

 Recicla papel 

 Imprime siempre la versión final del documento , 

si imprimir es inevitable , revisa muy bien el do-

cumento para no hacer cambios posteriores ni 

repetir la impresión. 

Una tonelada de papel recu-

perado posibilita el ahorro de 

0,4 hectáreas de bosque 

aproximadamente. Además 

para la fabricación de una 

tonelada de papel se utilizan 

nos 115.000 litros de agua. 

En relación con los recursos 

del bosque, se vé con preocu-

pación que la tierra, se está 

deforestando a un ritmo de 

6,5 millones de hectáreas 

anuales . Al respecto, es una 

buena  práctica la fabricación 

de papel a partir del usado 

pues genera un ahorro ener-

gético del 65% y de agua del 

85%, además la contamina-

ción del agua se reduce en 

un 92%. 

“Incluya aquí una frase o una cita del artículo para captar 

la atención del lector”. 

“ LA SEGURIDAD INTELIGENTE AHORRA TIEMPO Y DINERO” ® 

ACTIVIDAD FECHA HORA RESPONSABLE 

Protocolo Bioseguridad  
COVID-19 

27/05/2020 09:00 a.m Mayerly Castillo Bernal 

Evaluar Periodo de 
Prueba 

26/05/2020 10:00 a.m. 
Integrantes Comité Pe-
riodo de Prueba 

Realizar Comité de Se-
guridad y Salud en el 
Trabajo 

29/05/2020 10:00 a.m. 
Integrantes Comité Se-
guridad y Salud en el 
Trabajo 

CLIENTE DEL MES 
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HÉROES FRENTE AL CORONAVIRUS 
Damos nuestros más sinceros agradecimientos a la labor 

que ha realizado nuestro  Personal Operativo de 
“COMSENAL” LTDA    aquellos trabajadores incansables y 
serviciales que pese a las medidas de aislamiento preventi-
vo obligatorio, continúan exponiendo su vida en beneficio  
de miles de ciudadanos y sus patrimonios. 
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ENN COMSENAL LTDA.  Teniendo la res-
ponsabilidad de  acamparñte en todo  

 
En COMSENAL LTDA. teniendo la responsabilidad de 
acompañarte en todo aquello que te genere bienestar a ti y 
a tus trabajadores y teniendo en cuenta la situación actual 
del COVID—19 deseamos compartirte nueve claves de la 
prevención.: 

“ LA SEGURIDAD INTELIGENTE AHORRA TIEMPO Y DINERO” ® 

Lávate las manos frecuentemente con agua y con 
 jabón. 
 
Tose o estornuda sobre el codo flexionado o 
usando un pañuelo desechable y no reutilizable. 
 
Infórmate en fuentes oficiales y confiables como 
la OMS , Ministerio  de Salud y el sitio Web de 
ARL SURA. 

 

Evita el contacto cercano con personas 
que tengan síntomas de gripa. 
 
Evita tocarte los ojos, la naríz y la boca 
con las manos sin lavar. 
 
Evita compartir artículos de uso personal 
como teléfonos, computadores y mesas 
de trabajo. 

  

Limpia y desinfecta los objetos y superficies que 
se tocan con frecuencia. 
 
Ventila tu casa y áreas de trabajo cada que sea 
posible. 
 
Si sospechas del contagio de enfermedades 
respiratorias  agudas, usa el tapabocas cubrien-
do nariz y boca y ponte en contacto con la línea  
telefónica de tu prestador de salud o con la lí-
neas de atención definidas por la Secretaría de 
Salud.  

RECUERDA QUE EL CUIDADO ESTÁ EN TUS MANOS 
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CÓMO LIMPIAR MI 

PUESTO DE TRABAJO 
Pasos para mantener el puesto de trabajo  desinfectado y limpio para evitar la propagación 
del COVID-19. 
 

1 

LAVADO DE MANOS 
Antes de empezar con la desinfec-
ción del pues-
to de trabajo 
lavamos las 
manos mínimo 
20 segundos 
con el   jabón. 

2 

LIMPIEZA DE COMPUTADOR 
Con un trapo hu-
medecido en al-
cohol limpia la 
pantalla, teclado, 
mouse. 

3 
LIMPIEZA DE SUPERFICIE 
Con un trapo humedecido en al-
cohol limpia toda la superficie de 
tu área de trabajo. 

4 
LIMPIEZA DE IMPLEMENTOS 
Con un   
trapo    
humedeci-
do en      
alcohol  
limpia tus 
implemen-
tos radio, 
arma, esfero, carnet, minuta. 

5 
LAVADO DE MANOS 
Al terminar de 
limpiar toda el 
área de traba-
jo y tus imple-
mentos recuer-
da lavarte de 
nuevo las ma-
nos. 

 
DESINFECTA TUS MANOS  
 
No olvides desinfectar tus 
manos constantemente , la-
varlas con bastante jabón y 
usar tapabocas para evitar 
la propagación del COVID-
19. 
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NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FECHA 

JOHN FABR QUINTANA GUARDA 01/05/2020 

JOSÉ A. BUENO GUARDA 03/05/2020 

HERNANDO GALVIS PARADA SUPERVISOR 04/05/2020 

LUIS FRANCISCO GUERRA GUARDA 04/05/2020 

JAIRO ABAD COPETE GUARDA 05/05/2020 

JUAN CAMILO OYOLA GUARDA 05/05/2020 

YERMAN MAICON BANGUERA GUARDA 05/05/2020 

ORACIO PASTRANA M. GUARDA 08/05/2020 

WILLIAM SÁNCHEZ SUPERVISOR 08/05/2020 

JAIME PINTO GUARDA 09/05/2020 

ROSENDO PASTRANA| GUARDA 09/05/2020 

LUÍS ALEXIS OTAVO GUARDA 10/05/2020 

HERNANDO TRUJILLO GUARDA 11/05/2020 

IKER GUARDELA RIVERA GUARDA 11/05/2020 

LUÍS E. GÓMEZ  USAQUÉN GUARDA 11/05/2020 

MARTÍN F. SARMIENTO GUARDA 11/05/2020 

MARIO OTALVARO NOVOA GUARDA 12/05/2020 

WILSON SUESCUN MONTAÑA GUARDA 12/05/2020 

JOSÉ F. ZAMUDIO GUARDA 13/05/2020 

CAMILO ANDRÉS PARRA GUARDA 15//05/2020 

MANUEL RODRÍGUEZ GUARDA 15/05/2020 

OSWALDO GONZÁLEZ U GUARDA 15/05/2020 

ANDRÉS FELIPE BOLAÑOS GUARDA 16/05/2020 

DAYVER DORIA JIMÉNEZ GUARDA 16/05/2020 

MARIO H. CALDERÓN SUPERVISOR 16/05/2020 

NELSON BARRIOS SERRANO GUARDA 17/05/2020 

EVER HILDER VILORIA GUARDA 18/05/2020 

GONZALO GUEVARA G GUARDA 18/05/2020 

JUAN DIEGO ORJUELA GUARDA 18/05/2020 

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FECHA 

MARLEIDIN SASTOQUE GUARDA 18/05/2020 

ANTONIO ARDILA ARNEAS GUARDA 19/05/2020 

CRISTIAN DAVID CÁRDENAS GUARDA 19/05/2020 

BETHER B. MORENO GUARDA 20/05/2020 

NELSON ARLEY AGUILAR GUARDA 21/05/2020 

ARGEMIRO MANUEL NAVA GUARDA 22/05/2020 

CAMILO A. RODRÍGUEZ O. DE MEDIOS 22/05/2020 

NELFI ESCARIAGA GUARDA 23/05/2020 

ROBINSON YARA PRADA GUARDA 23/05/2020 

ALEXANDER LARA MOYA GUARDA 24/05/2020 

RUBÉN DARÍO MACÍAS GUARDA 24/05/2020 

BENITO LÓPEZ DELGADO GUARDA 25/05/2020 

CRISTIAN YOVANNY POVEDA GUARDA 25/05/2020 

BLANCA CECILIA VARGAS GUARDA 26/05/2020 

HEBERTH TRIANA PALACIOS GUARDA 26/05/2020 

LUÍS H. RAMÍREZ TÁUTIVA GUARDA 26/05/2020 

EDWIN FELIPE  GUZMÁN  GUARDA  27/05/2020 

JHONNATHAN PISCO ORTÍZ GUARDA 27/05/2020 

JORGE ARMANDO SIERRA GUARDA 27/05/2020 

OLIVERIO DIAZ VERA GUARDA 28/05/2020 

JHON FABIO GONZÁLEZ GUARDA 28/05/2020 

JUAN PABLO RIVERA GUARDA 30/05/2020 

JOSÉ OMAR AZA NIEL SUPERVISOR 31/05/2020 
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                                                              La Dirección de Sistemas de Gestión  

                                                             invita a todos los trabajadores a participar 

           de SYST Seguridad y Salud en el Trabajo ,     

           consistente en asistir a los eventos que 

realiza la empresa en materia de prevención  de riesgos, reporte de condiciones 

inseguras, prevención ambiental y participar en actividades como esta:  Anímate 

a marcar los pasos para la colocación correcta del uso de tapabocas. 

REEMPLAZA  EL TAPA-
BOCAS EN CASO DE 
QUE SE HUMEDEZCA 

HIGIENIZA  LAS   
MANOS  

 

AL FINALIZAR LÁVESE 
LAS MANOS CON AGUA Y 

JABÓN 

LUEGO DE USARLO SI 
ES UN TAPABOCA  LA-
VABLE, LÁVELO INME-
DIATAMENTE A MANO 

CON AGUA Y 

NO TOCARSE EL TAPA-
BOCAS MIENTRAS ESTÁ 
EN USO , SI SE HACE 
HAY QUE LAVARSE LAS 
MANOS DE MANERA IN-
MEDIATA. 

PARA RETIRARSE EL TA-
PABOCAS  HAY QUE IR 
DE ATRÁS HACIA ADE-
LANTE DESATÁDOLO 
CON LAS MANOS LIM-
PIAS. 

REVISA EL ESTADO ÓPT-
MO DEL TAPABOCAS 

 PONERSE EL TAPABOCAS 
ADENTRO DE LA CASA O 
PUESTO DE TRABAJO . SU-
JETAR EL TAPABOCAS AL-
REDEDPR DE LAS OREJAS . 
CUBRIR  COMPLETAMENTE 
EL ROSTRO DESDE EL 
PUNTO  DE LA NARIZ HAS-
TA DEBAJO DEL MENTÓN. 


